
Zadbaj o zdrowe 
zęby z Misiem 

Vitamisiem!

Wybierz technologię, 
która ułatwi codzienną higienę!

Codzienna i systematyczna higiena jamy ustnej może 
stanowić wyzwanie, szczególnie dla niecierpliwych dzieci. 
Zmaksymalizuj efekty wybierając szczoteczkę soniczną, 
dopasowaną do potrzeb i zdolności manualnych Twojej 
pociechy. 

Pulsacje o wysokiej częstotliwości, tworzą tzw. mikro 
wymiatanie i zapewniają skuteczne oczyszczanie zębów 
i masaż dziąseł, który stymuluje ich ukrwienie. Kilka 
programów pracy pozwoli dopasować moc do preferencji. 
Kolorowy design i ergonomiczna budowa dostosowana do 
dzieci sprawią, że mycie zębów stanie się nie tylko łatwe, ale 
przede wszystkim skuteczne.

3 filary zdrowych zębów
Nawyki wyrabiamy od najmłodszych lat, 
pomagając dziecku dbać o higienę jamy 
ustnej, co ma pozytywny wpływ na ogólne 

zdrowie i rozwój organizmu. 
Technologia jest Twoim sprzymierzeńcem: 
wybierz szczoteczkę soniczną dopasowaną 

do wieku i umiejętności manualnych Twojego 
dziecka, która dodatkowo wesprze Was 

w dbaniu o zdrowie i higienę jamy ustnej.

TECHNIKA
Prawidłowe mycie zębów zaczyna się od 

poprawnej techniki. Zęby myjemy najpierw od 
policzka, potem od języka, ruchem 
wymiatającym - bez szorowania! Warto sięgnąć 
po nitkę dentystyczną, za pomocą której 
wyczyścimy przestrzenie międzyzębowe 
posuwistymi ruchami, oraz irygator, który 
dostarczając wodę pod wysokim ciśnieniem 
oczyszcza zęby z płytki nazębnej, resztek 
jedzenia czy kamienia. 

SYSTEMATYCZNOŚĆ
Brak odpowiedniej higieny może 

prowadzić do wytworzenia się próchnicy, która 
nie tylko niszczy zęby, ale nieleczona prowadzi 

przez całe ciało powodując różne choroby. 
Systematyczność to podstawa: myjcie zęby 
dwa razy dziennie, minimum 2 minuty, tak 
żeby wyrobić zdrowe nawyki u dziecka, które 
zaprocentują na przyszłość. 

ZDROWA DIETA
Trzecim filarem dbania o higienę jamy ustnej jest dieta. 

Surowe warzywa i owoce pomagają naszemu 
organizmowi, zwiększając działanie ślinianek 
i przyspieszając neutralizowanie kwasów bakteryjnych. 
Ślina to naturalny pomocnik, który wspomaga 
przełykanie i przyspiesza trawienie. 
Kolejnym sprzymierzeńcem są produkty 
mleczne, które dzięki wysokiej 
zawartości wapna wzmacniają kości 
i wspierają zdrowie flory 
bakteryjnej. Ważne jest zachęcanie 
dzieci do ćwiczenia żwaczy - ich 
siła zmniejszy szansę pojawienia 
się wad ortodontycznych. 

Dołącz do Misia Vitamisia w jego misji przywracania czystości 
jamy ustnej! Poznaj technikę mycia zębów, znaczenie 

systematyczności i wpływ dobrych nawyków żywieniowych 
na zdrowie zębów Twojego dziecka.
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Na start idealnie sprawdzi się Vitammy 
Bunny, delikatna szczoteczka soniczna, 

oferująca do 24 000 ruchów sonicznych na 
minutę, 10 000 miękkich nanowłókien, podświetlaną 
główkę, 2-minutowy timer oraz budowę wygodną 
dla małej dłoni. Jest przydatna nie tylko do mycia 
ząbków, ale również do masażu dziąseł 
i kształtowania prawidłowych nawyków higieny 
jamy ustnej. Przyjazny wygląd dodatkowo zachęci 
maluchy, a pochylona 
główka ułatwi Ci pomoc 
dziecku przy 
czyszczeniu.

Wraz z wiekiem wzrastają potrzeby. Zaokrąglona 
główka Vitammy Smile, z wymiennymi 

końcówkami, wygodnym etui i większą mocą 
soniczną sprawdzi się w domu, podróży, czy 

w przedszkolu. Włókna tworzą tzw. mikro wymiatanie, 
zapewniając skuteczne oczyszczanie zębów i ochronę dziąseł. 
Dwa programy pracy pozwolą na dopasowanie intensywności 
działania do potrzeb Twojej pociechy.

Dotrzymanie kroku nastolatkowi może być 
wyzwaniem. Idealnym rozwiązaniem będzie 
szczoteczka soniczna Vitammy Smils, 
wyposażona w szereg 

przydatnych funkcji, która 
sprawdzi się w każdej 

sytuacji. Moc od 62 000 do 82 000 
ruchów na minutę, główka 
wskazująca stopień zużycia, 
5 programów pracy, w tym specjalny 
dla aparatów ortodontycznych, 45 dni 
na jednym ładowaniu oraz kontrola 
nacisku pozwolą zadbać o zęby 
Twojego dziecka od każdej strony. 

Dla starszych dzieci odpowiednia będzie 
szczoteczka o bardziej dorosłym wyglądzie 
i funkcjonalności. Vitammy Splash to 

3 programy pracy, 60 000 ruchów na minutę, 
5 żywych kolorów do wyboru, oraz ładowanie przez 
USB, dla jeszcze większej wygody użytkowania.

W tym wieku powoli pojawiają się stałe zęby, dla 
których odpowiednia jest większa moc 
soniczna. Vitammy Dino to atrakcyjna 
szczoteczka, oferująca aż 84 000 drgań. 

Ergonomiczna, antypoślizgowa rączka, 
3 programy działania, specjalna główka z dwoma 

rodzajami włókien oraz wypustkami do czyszczenia policzków 
i dziąseł, zapewni najwyższy poziom higieny jamy ustnej 
Twojego dziecka.

Wybierz szczoteczkę 
soniczną dla dziecka 
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Wejdź na Novamed.pl
i sprawdź inne produkty 
do higieny jamy ustnej 


